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 عناوين 

 مدخل الى علم نفس الذخرية :

تعج دراسة سيكؾلؾجية الذخرية احج مجاخل فخوع عمؼ الشفذ الستعجدة مثل عمؼ         
الشفذ الاجتساعي وعمؼ الشفذ التخبؾي وعمؼ الشفذ الرشاعي والتشغيسي وعمؼ الشفذ 

الاكميشيكي وعمؼ نفذ الظفؾلة والسخاىقة وعمؼ الشفذ التجخيبي وعمؼ الاختبارات والسقاييذ 
الفارقي ، حتى انيا احتمت مكانة ميسة في الجراسات الشفدية عشج الشفذ  الشفدية وعمؼ

الستخرريؽ لسا فييا مؽ اىسية كبيخة ،  وفي ارتباطاتيا مع فخوع عمؼ الشفذ الاخخى 
 . التظبيقية والشغخية

 الاساس اللغهي والتاريخي لمرطلح الذخرية :

يعج مفيؾم الذخرية مؽ أكثخ مفاهيؼ عمؼ الشفذ  تعقيجا وتخكيبا ؛ فيؾ يذسل       
كافة الرفات الجدسية والعقمية والؾججانية في تفاعميا وتكامميا في شخص معيؽ وىؾ 

يتفاعل مع بيئة اجتساعية معيشة ، والذخرية مؽ اكثخ الالفاظ شيؾعا عمى ألدشة الشاس 
 . فى حياتيؼ اليؾمية

 النظرية لدراسة الذخرية : الاطر

يسكؽ ترشيف الاطخ والاتجاىات الشغخية في دراسة الذخرية الى اربعة تؾجيات     
تختمف في ضؾء تفديخىا لأصؾل الفخدية، حدب مكؾنات الذخرية، والعلاقة رئيدة 



الذخرية عبخ الدمان والسؾاقف ، وعسؾما  بيؽ ىحه السكؾنات، والتغيخات التي تريب
 أن أىؼ الاتجاىات التفديخية لمذخرية الإندانية ، ىي: يسكؽ القؾل

 تعريفات الذخرية :

 تنقدم تعريفات الذخرية الى عدة اقدام اهمها :

اولا  /  تعاريفات الذخرية التي تؤكج عمى السغاىخ الخارجية لمفخد اكثخ مؽ اىتساماتيا 
استثارة استجابات الآخخيؽ اذ انيا تيتؼ بقجرة الفخد عمى  بظبيعة تكؾيشاتو الجاخمية

الايجابية في مختمف السؾاقف مؽ ىشا ان الذخرية يشغخ الييا مؽ حيث قيستيا )) 
 كسثيخ((

 :  نماذج لتعريفات الذخرية في علم النفس -

بسا ان الذخرية ىي السجال الاوسع في الجراسة وىؾ السجال الحي تتجاخل فيو     
لاختبارات والسقاييذ الشفدية ، فيؾ الاوسع في الشغخيات الشفدية ونغخيات الذخرية وا

 التعخيف الحي يشظمق مؽ التظبيق ، لحلػ يؾجج العجيج مؽ التعخيفات لمذخرية

 البنى الذخريّة :

 يحىب البعض الى ان كل إندان ىؾ فى بعض نؾاحيو :

اولا : يذبو كل الشاس : مؽ حيث أن كل فخد لو تكؾيؽ عزؾى بيؾلؾجى كالجياز  
اليزسى والتشفدى العربى ... الخ ، لو دوافع جدسية يعسل عمى اشباعيا ، لو مظالب 

 اجتساعية

 العهامل المحددة للذخريّة : -



يؾلج الفخد مشا ككائؽ بيؾلؾجي ثؼ يبجأ بالتفاعل مع البيئة الفيديقية والاجتساعية   
السحيظة بو ويغل ىحا التفاعل في أثشاء مخاحل نسؾ الإندان، وفي كل لحغة يسكؽ 

ظؾي، ىحا وصف ىحا الذخص بكثيخ مؽ الأوصاف ، فيحا طفل عجواني، وذاك طفل مش
 الذاب مشفتح الحىؽ، 

 تكهينية ) البيهلهجية ( :المحددات ال -

يؤكج عمساء ىحا الاتجاه أن العؾامل البيؾلؾجية الؾراثية ىي العؾامل الأساسية       
السحجدة لمذخرية ، فالفخد يخث شخريتو مثمسا يخث لؾن بذختو وطؾل القامة مؽ أىمو 

ل وأججاده . وأن الخرائص البيؾلؾجية للإندان تظؾرت بدبب تكيفيا مع البيئة مؽ خلا
 عسمية الانتخاب

 المحددات البيئة ) الاجتماعية والفيزيقية ( :  -

يخى أصحاب ىحا الاتجاه أن الذخرية مكتدبة ، وأن العؾامل والسؾاقف الاجتساعية   
التي يسخ بيا الفخد ىى التي تحجد نسط شخريتو ، أي أن السجتسع ىؾ الحي يحجد 

 ملامح شخرية الفخد مؽ خلال التشذئة الاجتساعية

 

 : نماذج نظرية لنمه الذخرية 

رة متكاممة وفق جؾانب معيشة مؽ الشسؾ، وىحه الجؾانب 3إن نسؾ الذخرية يتؼ في صؾ
  يسكؽ ذكخىا بالآتي:

 :النمه النفدي الجندي عند فرويد -



افتخض فخويج سمدمة مؽ خسذ مخاحل متتالية في ارتقاء الذخرية، وكان فخويج    
للأفخاد تتأسذ في حجود الدشؾات الخسذ الاولى وتبقى  الذخريات الأساسية يعتقج ان

 كسا ىي في جؾىخىا طؾال الحياة. وىحه السخاحل ، ىي

 : النمه الاجتماعي عند باندورا -

بجراسة الاندان في تفاعمو ىؾ والاخخون واعظى اىتساما بالغا  (Bandura) اىتؼ بانجورا
تفيؼ الا مؽ خلال الدياق  بالشغخة الاجتساعية، والذخرية في نغخ بانجورا لا

الاجتساعي والتفاعل الاجتساعي. فالدمؾك عشج بانجورا يتذكل بالسلاحغة ، اي ملاحغة 
 سمؾك الاخخيؽ،

 اضطرابات الاشخرية  -

تعجّ اضظخابات الذخرية أنساطًا مدتقخة ندبيًا مؽ التفكيخ والإدراك والتفاعل   
وىي تبجأ في وقت مبكخ مؽ الحياة. والارتباطات التي تختمف عؽ السعاييخ الستؾقعة 

تُدبب ىحه الأنساط ضائقة ممحؾعةً عشج الذخص وتُزعِفُ مؽ قجرتو عمى الأداء 
 .الاجتساعيّ 

 

  :  مدخل لدراسة وقياس الذخرية  -

في عسمو الى تقجيخ بعض فعالية الاختبار الشفدي  كثيخا ما يحتاج الديكؾلؾجي   
وججيتو في اعظاء الشتائج السؾضؾعية التي تختبط ارتباطا مباشخا بججية 
نتائجو،فالاختبارات الشفدية ما ىي الا تقشيات صسست لقياس جانب مؽ جؾانب الاندان 

شفدية لقجرات الالعجيجة ،فيشاك اختبارات لقياس التؾافق الشفدي وقياس رد الفعل وقياس ا
 وقياس الدسات الذخرية 



 اساليب قياس الذخرية :  -

عجت الاختبارات والسقاييذ الذخرية مؽ اكثخ طخق قياس الذخرية مؾضؾعية     
واقل تحيداً، فيي تبتعج عؽ الحاتية او تحكؼ القائؼ بالسقابمة او السلاحع 

ة فأن كانت ىحه الغاىخة الخارجي،فالاختبار ما ىؾ الا اداة صسست لتقيذ عاىخة معيش
الاختبارات  بشيت لقياس ىحا الجانب بعيشو،ىحه تقيذ الذخرية فالاداة بشيت لقياس

 فخادخرائص الاوالسقاييذ صسست لقياس 


